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Starterkit Mittelbau 
 Jetzt für deine Mitgliedschaft bei der MVUB anmelden: LINK 

 

Deine MVUB stellt sich vor 
Mit deiner Anstellung an der Universität Bern als wissenschaftliche Mitarbeiter:in, Doktorand:in, Post-
Doktorand:in oder Dozent:in gehörst du dem akademischen Mittelbau an. Damit unterscheiden sich 
deine Anstellungs- und Lebensbedingungen wesentlich von denen der Professorenschaft und der Stu-
dierenden. Um unsere Interessen in der universitären Selbstverwaltung effektiv wahrnehmen zu kön-
nen, sind wir gemäss Universitätsgesetz als Verein organisiert. Wir vertreten deine Interessen, vernet-
zen dich überfakultär und sind als Verein auch beratend für dich da. Die Mitgliedschaft ist nicht 
automatisch, Du kannst dich aber einfach online dafür anmelden: LINK. 
Dieses Starterkit enthält Wissenswertes für deinen Start an der Universität Bern. Es enthält alle essen-
ziellen Infos für dich als Angehörige:r des Mittelbaus und soll dir helfen, dich besser in der Universität 
zurecht zu finden. In jeder Fakultät gelten wiederum eigene Regeln und andere Angebote. Eine Orien-
tierungshilfe für jede Fakultät findest du hier. Links in diesen Dokumenten können teilweise nur mit 
Campus-Account aufgerufen werden. 
 
 

Inhalt 
- Aktuelles 
- Vertretung 
- Vernetzung 
- Beratung 
- Wegweiser 

 

 

Aktuelles 
Auf der Webseite der Mittelbauvereinigung findest du die relevanten, universitätsübergreifenden In-
formationen im Zusammenhang mit deiner Tätigkeit an der Universität Bern. Wir halten dich mit un-
serem Newsletter auf dem Laufenden was universitäre und ausseruniversitäre News, Veranstaltungen 
und Hochschulpolitisches betrifft. Den Newsletter erhältst Du durch die Anmeldung bei der MVUB: 
LINK  
 

  

https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/ueber_uns/mitgliedschaft/antragsformular_fuer_die_mvub_mitgliedschaft/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/ueber_uns/mitgliedschaft/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/wegweiser/starterkits/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/campus__und__infrastruktur/rund_um_computer/campusnbspaccount_zwnjswitch_edu_id/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/ueber_uns/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/ueber_uns/mitgliedschaft/index_ger.html
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Vertretung 
Wir vertreten dich in deinen wissenschaftlichen und beruflichen Interessen in der Universität sowie 
gegenüber ausseruniversitären Stellen. Als Mitglied der MVUB kannst Du selbst bei dieser Vertretung 
mitmachen: Als Mittelbau-Mitglied hast du die Möglichkeit, dich in verschiedenen Kommissionen der 
Universität Bern zu engagieren. Mehr Informationen erhältst du im Leitfaden Kommissionsarbeit Mit-
telbau. 
Auch in den Vorstand der MVUB können alle Mitglieder der MVUB gewählt werden. Bei Fragen stehen 
wir dir unter info.mvub@unibe.ch gerne zur Verfügung.  
 
 

Vernetzung 
Du möchtest dir schnell ein solides Netzwerk aufbauen? Dann schau doch bei unseren aktuellen Ver-
anstaltungen hier vorbei und vernetze dich anlässlich der Treffen mit anderen Mittelbauangehörigen 
und weiteren interessanten Menschen aus dem universitären Umfeld sowie externen Partnern. Wir 
freuen uns darauf, dich persönlich zu treffen. 
 
 

Beratung 
Hast du Fragen zu deinem Arbeitsverhältnis? Kommst du mit deinem Forschungsprogramm nicht wei-
ter oder erachtest du die Stolpersteine bei deiner Doktorarbeit als unüberwindbar? Möchtest Du ein-
fach eine unverbindliche Beratung? Falls dir deine Betreuungsperson oder dein:e Vorgesetzte:r nicht 
weiterhelfen können, stehen dir folgende Anlaufstellen zur Verfügung: 

 

Allgemeine  
Orientierung 

Chancengleichheit / Gleich-
stellung 

Bei schwerwiegenden  
Problemen und/oder  
Bedarf an Coaching 

Bei schwerwiegenden Konflikten 
im  
Arbeitskontext 

Mittelbauvereinigung 
MVUB 
Hochschulstrasse 6 
CH-3012 Bern 

Abteilung  
für Chancengleichheit 
Hochschulstrasse 6 
CH-3012 Bern 

Beratungsstelle der  
Berner Hochschulen 
Erlachstrasse 17 
CH-3012 Bern 

Ombudsperson der  
Universität Bern 
p. A. Generalsekretariat 
Hochschulstrasse 6 
CH-3012 Bern 

Tel. 031 684 52 62 Tel. 031 684 50 14 Tel. 031 635 24 35 (nur schriftliche Anfragen) 

mvub.unibe.ch Chancengleichheit- 
(unibe.ch) 
 

https://bst.bkd.be.ch https://www.unibe.ch 

leitung.mvub@unibe.ch info.afg@unibe.ch  beratungsstelle.berner-
hochschulen@be.ch 

ombudsperson.gs@unibe.ch 

https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/vertretung/index_ger.html
https://www.unibe.ch/unibe/portal/content/e809/e878/e1833/e1834/e324685/e1217051/e1206462/files1206463/220314_LeitfadenKommissionsarbeitMittelbau1_ger.pdf
https://www.unibe.ch/unibe/portal/content/e809/e878/e1833/e1834/e324685/e1217051/e1206462/files1206463/220314_LeitfadenKommissionsarbeitMittelbau1_ger.pdf
mailto:info.mvub@unibe.ch
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/aktuelles/veranstaltungen/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/beratung/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/ueber_uns/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/leitung_und_zentralbereich/vizerektorat_qualitaet/abteilung_fuer_chancengleichheit/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/leitung_und_zentralbereich/vizerektorat_qualitaet/abteilung_fuer_chancengleichheit/index_ger.html
https://www.bst.bkd.be.ch/de/start.html
https://www.unibe.ch/forschung/beratung/ombudsstelle/aufgabe_und_zweck/index_ger.html
mailto:leitung.mvub@unibe.ch
mailto:info.afg@unibe.ch
mailto:beratungsstelle.bernerhochschulen@be.ch
mailto:beratungsstelle.bernerhochschulen@be.ch
mailto:ombudsperson.gs@unibe.ch
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Das Welcome Center bietet zudem einen Beratungsservice bei Alltagsfragen für Forschende und Fa-
milien beim/ nach dem Umzug in die Schweiz. Auf ihrer Webseite bietet das Welcome Center Hilfe-
stellungen zu Wohnungssuche, Krankenkasse, Feiertagen und vielem mehr. 
 
Die Career Services der Universität Bern unterstützen Doktorierende bei der Vorbereitung auf die 
berufliche Laufbahn. Informationen zum Übergang ins Berufsleben, zu Veranstaltungen, Kontaktmög-
lichkeiten mit Arbeitgebern sowie offene Stellen findest du hier.   
 
Rechtsberatung 
Die Rechtsberatung der MVUB steht unseren Mitgliedern für eine Erstberatung in Anstellungsfragen 
zur Uni Bern kostenlos zur Verfügung. Kontakt: sandra.zumbrunn@unibe.ch. Die Anfragen werden 
vertraulich behandelt. 
An folgenden Daten steht Euch Martin Widmer, MLaw, Rechtsanwalt von 16:00 - 17:00 Uhr für tele-
fonische Kurzberatungen unter der Tel.-Nr. 031 684 88 98 zur Verfügung: 
 
30. Juni | 25. August | 29. September | 27. Oktober | 24. November 2022. 
 
Dieses Angebot ist für MVUB-Mitglieder kostenlos. Nicht-Mitgliedern werden CHF 100.- in Rechnung 
gestellt. 
 
 

Wegweiser 
Starterkits 

Nebst diesem allgemeinen Starterkit haben wir dir die für deine Fakultät relevanten Informationen 
des Mittelbaus zusammengestellt. Auf der Webseite kannst du dein spezifisches Starterkit herun-
terladen. 
 
Arbeitsrecht 
Mitarbeitendengespräch (MAG) 

Ein Eintrittsgespräch findet in den ersten Monaten nach Stellenantritt statt. Die ordentlichen MAGs 
finden regelmässig Ende Jahr statt. Im Rahmen des MAG werden die gesetzten Ziele innerhalb und ggf. 
auch ausserhalb des Doktorats für das vergangene Jahr evaluiert und Ziele für das kommende Jahr 
gesetzt. Dazu gehört auch die Planung von Konferenzteilnahmen. Gemäss der Personalverordnung des 
Kantons Bern (Art. 161) ist das Mitarbeitendengespräch verpflichtend. Die Vorgesetzten können auf 
diese Pflicht hingewiesen werden: Link. 

Doktorats- und Postdoktoratsvereinbarung 

Innerhalb von 6 Monaten nach Beginn des Doktorats wird zusammen mit den Betreuungspersonen 
eine Doktoratsvereinbarung unterzeichnet. Diese regelt die spezifischen Zielsetzungen für das Dokto-

https://www.unibe.ch/forschung/beratung/welcome_center/welcome_angebot/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/leitung_und_zentralbereich/vizerektorat_entwicklung/career_service/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/leitung_und_zentralbereich/vizerektorat_entwicklung/career_service/index_ger.html
mailto:sandra.zumbrunn@unibe.ch
https://www.oefre.unibe.ch/ueber_uns/personen/widmer_martin/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/wegweiser/starterkits/index_ger.html
https://www.belex.sites.be.ch/frontend/versions/912
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rat in wissenschaftlicher Hinsicht und wird jährlich angepasst. Die Doktoratsvereinbarung ist verpflich-
tend, die Betreuungspersonen können auf diese Pflicht hingewiesen werden. Die entsprechenden Un-
terlagen sind hier abgelegt (im Tab-Menu unter ‘Postdoktorat’). 
Für Postdoktorierende ist eine Postdoktoratsvereinbarung verpflichtend. Diese dient auch als Stellen-
beschreibung und wird jährlich angepasst. Die entsprechenden Unterlagen sind hier abgelegt. Infor-
mationen über die Verlängerungsmöglichkeiten sind ebenfalls im letztgenannten Link hinterlegt. 

Aus- und Weiterbildung 

Der Kanton fördert und unterstützt die Weiterbildung der Angestellten: Link 

Finanzanträge 
Für die Organisation von Workshops oder anderen wissenschaftlichen Tätigkeiten gibt es die Möglich-
keit, finanzielle Mittel zu beantragen. Die Workshops werden dann für andere Instituts-, Fakultäts-, 
und/oder Uniangehörige ausgeschrieben. Folgende Möglichkeiten stehen zur Verfügung: 

- Projektpool Mittelbauvereinigung Uni Bern (MVUB) & Vizerektorat Forschung: Ausschreibung 
2x pro Jahr; Beitrag bis max. CHF 5000.- Link 

- Forschungsstiftung der Universität Bern für Postdocs: https://forschungsstiftung.ch  
- Open Access Publikationsfonds: Link 
- Initiator Grants für Postdocs: Link 
- Max und Elsa Beer-Brawand Fond: Link 
- Reisekostenbeiträge: Link 
- Weitere Finanzgefässe auf unserer Webseite 

Das Grants Office bietet zudem Informationen und Beratung sowie administrative Unterstützung zur 
Antragsstellung für universitätsinterne, nationale und internationale Forschungsgelder. Es handelt sich 
nicht um eigene Gelder des Grants Offices. 
Notfalltopf der MVUB: Die MVUB bietet Beratung sowie subsidiär finanzielle Unterstützung an, wenn 
jemand aus Diversitätsgründen (z.B. Betreuungspflicht, Behinderung) daran gehindert wird, an univer-
sitären Kommissionen teilzunehmen. Anträge können an die Geschäftsstelle unter  
leitung.mvub@unibe.ch eingereicht werden. 
Z.t. haben Fakultäten / Institute ihre eigenen Förderprogramme: informiere dich bei den Ansprechper-
sonen deiner Fakultät / deines Instituts und in der Orientierungshilfe zu deiner Fakultät. 
 

Lehre, Doktoratsprogramme und Graduate Schools 
- Lehre: für die Verwaltung und Organisation der Lehrveranstaltungen wird das Kernsystem Lehre, 

kurz KSL, verwendet: https://www.ksl.unibe.ch  
- ILIAS: Lernplattform der Uni Bern mit zahlreichen Tools zur Ergänzung und Optimierung von Lehr-

veranstaltungen https://ilias.unibe.ch. 
- Notensystem: Das Notensystem der Uni Bern findest du hier. 
- Erste Schritte: (inkl. Infos zur Immatrikulation und Promotionsreglemente): Link 
- Für Doktorierende aus dem Ausland: Welcome Center der Universität 
- Infos zu den Doktoratsprogrammen: Link 
- Graduate Schools: Strukturierte Ausbildungsprogramme für ein Doktorat 
- Erfolgreich promovieren: Leitfaden für Doktorierende 

https://www.unibe.ch/studium/studienangebote/doktorat/doktoratsstudium/doktoratsvereinbarung/index_ger.html
https://intern.unibe.ch/dienstleistungen/personal/anstellungsbedingungen/anstellung/anstellungsverhaeltnis/qualifikationsfunktionen/index_ger.html
https://intern.unibe.ch/dienstleistungen/personal/anstellungsbedingungen/anstellung/aus__und_weiterbildung/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/wegweiser/nachwuchsfoerderungs_projektpool/index_ger.html
https://forschungsstiftung.ch/
https://www.ub.unibe.ch/service/open_science/open_access/oa_fonds/index_ger.html
https://www.unibe.ch/forschung/forschungsfoerderung/uniinterne_foerdergefaesse/initiator_grants/index_ger.html
https://www.unibe.ch/studium/organisatorisches/studienfinanzierung/stiftungen_und_fonds/index_ger.html
https://www.unibe.ch/forschung/forschungsfoerderung/uniinterne_foerdergefaesse/reisekosten/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/wegweiser/finanzantraege/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/leitung_und_zentralbereich/vizerektorat_forschung/grants_office/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/wegweiser/finanzantraege/index_ger.html
mailto:leitung.mvub@unibe.ch
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/wegweiser/starterkits/index_ger.html
https://www.ksl.unibe.ch/
https://ilias.unibe.ch/
https://www.unibe.ch/studium/studienangebote/aufbau__und__struktur/ects_punkte_und_notensystem/index_ger.html
https://www.unibe.ch/studium/studienangebote/doktorat/doktoratsstudium/erste_schritte_zum_doktorat/index_ger.html
https://www.unibe.ch/forschung/beratung/welcome_center/welcome_angebot/index_ger.html
https://www.unibe.ch/studium/studienangebote/doktorat/doktoratsprogramme/index_ger.html
https://www.unibe.ch/studium/studienangebote/doktorat/graduate_schools/index_ger.html
https://www.unibe.ch/unibe/portal/content/e1133/e9726/e9783/e41500/e50549/section99530/files99538/2013_Leitfaden_Erfolgreich_promovieren_ger.pdf
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- UniBe Doc.Mobility: Forschungsaufenthalte im Ausland 
 
  

https://www.unibe.ch/forschung/forschungsfoerderung/uniinterne_foerdergefaesse/unibe_docmobility/index_ger.html
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Fortbildung 
- Zulassung, Immatrikulation, Beratung ZIB: Übersicht von Uni-Angeboten und Informationen 

für Studierende und Doktorierende - Link 
- Hochschuldidaktik & Lehrentwicklung Universität Bern: Kurse und Veranstaltungen - Link 
- Förderung von Doktorierenden und Postdoktorierenden der Universität Bern: Überfachliche 

Kompetenzen - Link 
- Sprachzentrum: Sprachkurse «Deutsch als Fremdsprache» und «Academic English – Link 

 

Weitere Artikel und Links 
Auf unserer Webseite findest du weitere für dich relevante und spannende Artikel, Berichte und 
Links zu externen Ressourcen. 

https://www.unibe.ch/studium/organisatorisches/anschlagbrett/index_ger.html
https://zuw.me/kurse/index.php?base=hd
https://www.unibe.ch/forschung/nachwuchsfoerderung/ts/ts/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/leitung_und_zentralbereich/vizerektorat_entwicklung/sprachenzentrum/index_ger.html
https://www.unibe.ch/universitaet/organisation/mittelbauvereinigung/wegweiser/artikel_und_berichte/index_ger.html
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